Penzion pro seniory Frydek-Mistek, piispévkova organizace
Liskovecka 86, Frydek-Mistek

Pecovatelska sluzba

Sazebnik uhrad socialnich sluzeb — zakladni cinnosti

Platnost od 1. 10. 2022

Pomoc pri zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu:

1.

pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

135,- K¢/ 1 hod.

2.

pomoc pri oblékani a svlékani vcetné specialnich pomticek

135,- K¢/ 1 hod.

3.

pomoc pri presunu na lizko nebo vozik

135,- K¢/ 1 hod.

4.

pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéj-
Sim prostoru

135,- K¢/ 1 hod.

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1.

pomoc pri ukonech osobni hygieny

135,- K¢/ 1 hod.

2.

pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty

135,- K¢/ 1 hod.

3.

pomoc pri pouZiti WC

135,- K¢/ 1 hod.

4.

koupel v mistnosti pro osobni hygienu

135,- K¢/ 1 hod.

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy:

1.

thrada za obéd

74,- K¢/ 1 obéd

.| pfiprava jidla (obéda) do nosicti

5,- K¢ / ikon

.| donéaska jidla (obéda) do bytu

10,- K¢ / tkon

pomoc pri pripravé jidla a piti

135,- K¢/ 1 hod.
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.| priprava a podani jidla a piti

135,- K¢/ 1 hod.

Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti:

1

béZny uklid a udrzba domacnosti (maly uklid v byt€, tidrZzba domacich

| spotfebic)

135,- K¢/ 1 hod.

.| bézny uklid — myti nadobi

135,- K¢/ 1 hod.

.|bézny tuklid — likvidace odpadt

135,- K¢/ 1 hod.

.| pomoc pri zajisténi velkého tklidu

135,- K¢/ 1 hod.

.| donaska vody

135,- K¢/ 1 hod.
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.| bézné nakupy, pochtizky

135,- K¢/ 1 hod.

velky nakup — tydenni (oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti,

"|max. do 15 kg / jeden nakup)

140,- K¢ / ukon

8.

prani a Zehleni loZniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

80,- K¢/ 1kg

9.

prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

80,- K&/ 1kg

Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:

1.

doprovazeni k 1ékari, na zajmové a volnocCasové aktivity, na organy
vefejné moci, instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét

135,- K¢/ 1 hod.
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Penzion pro seniory Frydek-Mistek, piispévkova organizace
Liskovecka 86, Frydek-Mistek

VYSVETLIVKY:
* Bézny uklid — umyti nadobi, likvidace odpadii

* Maly uklid v byté — vytfeni podlahy, luxovani koberce, setfeni prachu na dostupnych
mistech, uklid socialniho zafizeni, prevleceni ltizka

» Udrzba domacich spotrebicti — béZna ocCista varné plochy sporaku, varné konvice,
mikrovlnné trouby a lednice

*  Pomoc pri zajiSténi velkého uklidu — zprostiedkovani velkého tklidu pres tiklidovou
agenturu (do velkého uklidu patii — myti oken, dvefi, myti a leSténi nabytku, ¢iSténi koberct,
myti balkéni, radiatort, uklid ve skiinich)

* Do tuctovaného casu se zapocitava veSkera doba potfebna k pripravé a provedeni samotného
ukonu.

Schvalil: Ing. Jaroslav Chlebek
feditel organizace
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